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O2 KRAFT 
皮脂との親和性の高いラッカセイ油に高濃度酸素を結合させたこのオイル

は、皮膚から直接に患部へ酸素を供給することができます。そして酸素は疲

労物質や痛み物質に作用し、取り除いてくれます。また、血流が良くなり様々

な効果をもたらせてくれますドイツ生まれの画期的なこの商品をぜひお試しく

ださい。 
 疲れた足の乳酸を分解 
テニスの試合・練習の前後に足全体に塗っておきます、マッサージと

で結構です。そして１日の終わり、お風呂の後が良いでしょう、手の

取り、ふくらはぎ、ふともものマッサージを３～５分行います。オイ

のを実感することができるでしょう。オイルに含まれる高濃度酸素に

に分解されるのです。翌日へ疲労を軽減します。 
 膝の痛み・テニスエルボー等の炎症の緩和 
膝の場合、３プッシュ（片足）くらいを手のひらにとり、足首から膝

ように優しく塗り広げていきます。また、お尻の方から膝に向かって

らいで手のひらのはサラサラした感じになります、これで結構です。

作用し、取り除く効果が得られ炎症を緩和してくれます。 
テニスエルボーの場合は手首から肘、そして脇の下に向かって良く塗り

腰痛の場合にはお尻の「ほっぺた」の部分に円を描くように、そして

せていって下さい。３～４プッシュが良いかと思います。 
 足がよく「つる」方は 
プレーをする前にふくらはぎ等になじませるように塗っていきます、

しいかと思います。天然素材からできています、余計な物質は含まれ

でもお使いいただけます。 
 肩こりに、きく～っ！ 
これもやはり適量（２～３プッシュ）を鎖骨から肩へ、そして首筋に

そして脇の下から肩甲骨の下にかけてマッサージをしてください。こ

り塗りこんでいく感じで。お風呂上りがいいですね。翌朝には肩が楽に

 脂肪燃焼効率を高める（・・・ダイエット？） 
 脂肪がエネルギーとして利用される場合には多くの酸素を必要としま

は脂肪燃焼に必要な酸素を皮膚から直接浸透させることが出来るので

にも OKです）の強い味方になってくれます。細くしたい部位にこの
してみては？ 
 「しみ」が薄くなる場合もあります、「冷え性」には足裏・足の指間に

品の特性 

、肩こり・腰痛・足のむくみ・冷え性などは、疲労物質である乳酸の蓄

因とされています。「O2 KRAFT」に含まれる酸素はこれ（乳酸）を
血行を促進し、これらの症状に効果を発揮します。 
、「O2 KRAFT」は天然植物成分ですが、非常に消炎効果が高く、捻挫
塗ることで、関節や腱などの怪我の回復を早めます。 
、酸素の効果により、細胞の活性化を高め、切り傷・やけど・虫刺され

なトラブルにも高い効果を発揮します。 

◆ 品   名：高濃度酸素マッサージオイル 「O2 K
◆ 生 産 者：ビアノバ社（ドイツ） 
◆ 原 材 料：ラッカセイ油（９７％）・ローズマリー

◆ 酸素含有量：１００ｍEｑ/ｋｇ以上（通常のオイルは

ピーナッツアレルギーの方の使用はお控えください
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